
Toiveet/terveiset vanhusneuvostolle, Eetunaukion tapahtuma 8.10.2024  

Vanhusneuvosto:  

• Neuvosto vierailulle Viikarin Valkamaan  
• Retkiä, joihin saa mukaan pyörätuolin ja lykkijän  

Kaupunki: 

• Enemmän maksutonta liikuntaa iäkkäille, erityisesti ohjattua kuntosalitoimintaa. Tai edes 
alennettuja hintoja iäkkäille liikuntatoiminnasta.  

• Palautetaan nuorisotalon senioritanssit. Tanssi on hyvää liikuntaa ja sopii kaikille.  
• Matalabussiliikennettä Karjarantaan, koska siellä on paljon vanhustentaloja  
• Kulttuuriseteli, vaikka pienempikin, vanhuksille 
• Isovanhempien toiminta takaisin  

Sosiaali- ja terveyspalvelut: 

• Parkinsonin tautia sairastava ei ole saanut takaisinsoittoa terveyskeskukselta, yritetty hoitaa 
myös sähköpostilla Hyviksen kautta  

• Ongelmaksi koetaan terveyskeskuksen ajanvaraus. Henkilöllä on myös omahoitaja, mutta 
häntä ei saa kiinni.  

• Itä-Porin terveyskeskuksessa ei kuulolaitteiden palautuspiste auennut ollenkaan. Henkilö 
odotti turhaan 1,5 h.  

• Palauttakaa ikäkausitarkastukset vanhuksille.  
• Viikkarin Valkamaan terveydenhoitaja takaisin ja pian! Hän osasi mm. huuhdella korvat hyvin.  
• Tuleeko Puuvillaan hyvinvointikeskus? Julkista tietoa kaivataan.  
• Mitä tehdään asialle: Pari vuotta toiminut omaishoitajana, odottaa takaisinsoittoa. Saako 

omahoitajaa, joka vastaa asioista?  

Muuta:  

• Suoralla puhelinyhteydellä asiat saisi hoidettua heti. Nyt joutuu soittelemaan useammille 
tahoille, koska ensimmäisestä yhteydenotosta saadaan vastaus ”en osaa sanoa, ohjaan sinut 
eteenpäin”.  

• Muistisairaat ihmiset ulkoilevat, kuka huolehtii heistä?  


